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USARE RETTAMENTE LA RAGIONE 
Dio ci ha donato il lume della ragione: 
santifichiamo la mente, usando rettamente, 
prima di tutto, questo lume di ragione, 
impegnandoci alla conoscenza di tutto quello 
che è vero, bello, buono, giusto, come dice san 
Paolo, evitando di perderci in discorsi sciocchi, 
frivoli, inutili e, tanto meno, in letture non 
buone che turbano e agitano la mente e il 
cuore e ci rendono sempre meno sereni e 
meno luminosi nell'anima. Il nostro padre san 
Paolo, nella seconda lettera a Timoteo scrive: 
«Evita le discussioni insensate, inutili; ben 
sapendo che fanno nascere liti» (2,29). 
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